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REUNION VIRTUAL 2020

Introduccion

Vamos a celebrar la XXIl Jornada sobre Enfermedad Inflamatoria Intestinal.

Durante todos estos anos, y de forma ininterrumpida, hemos colaborado junto con la Asociacion de
pacientes de Crohny Colitis Ulcerosa de Sevilla (ACCU) en dar a conocer qué es esta enfermedad, por
que se produce, como se diagnostica'y como se puede tratar. Cada ano se incorporan las novedades

que se conocen sobre esta patologia y participan todos aquellos profesionales que atienden a estos
pacientes.

Este ano se desarrollara en la modalidad virtual. Seran unas Jornadas muy dinamicas, participativas
y abiertas a todo el que quiera aprender sobre la Enfermedad Inflamatoria Intestinal, ya sea estudiante,
profesional sanitario o paciente.

ORGANIZA

Hospital Universitario Virgen Macarena
Unidad de Aparato Digestivo (Unidad EIl) HUVM. Sevilla
Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla.

Comité organizador y Asesor
Ilmo. Sr. D. Luis Capitan Morales
Profesor Federico Arglelles Arias
Dra. Luisa Castro Laria
Dr. Angel Caunedo Alvarez

DIRIGIDO A

Alumnos de la Facultad de Enfermeria

Alumnos de la Facultad de Medicina

Médicos de Atencion Primaria

Médicos Especialistas de Digestivo

Pacientes con Enfermedad Inflamatoria Intestinal

OBJETIVOS

Divulgary dar a conocer qué es la Enfermedad Inflamatoria Intestinal.



PARTE| - 12 de noviembre 2020

16:00 h Presentacion

Dra. Luisa Castro Laria
Especialista en Digestivo. HUVM. Sevilla.

Dr. Federico Arguelles Arias
Especialista en Digestivo. HUVM. Sevilla.

Dr, Angel Caunedo Alvarez
Director Unidad Aparato Digestivo HUVM. Sevilla.

16:10h - 17:00h | MESA 1. COVID Y VACUNAS

Moderadora: Dra. Luisa Castro Laria. Especialisa en Digestivo HUVM. Sevilla

16:10 h cQué sabemos del COVID-19 y su relacion con la ElI?
Dr. Federico Arguelles Arias. Especialista en Digestivo HUVM. Sevilla.

16:30 h Vacunacion en la Ell, ;por qué es importante?
Dra. Belén Maldonado. Especialista en Digestivo HUVM. Sevilla.

16:50 h ¢Como han vivido los pacientes esta situacion? Consulta telefonica, ;si o no?
Dra. Paula Fernandez . Especialista en Formacion de Digestivo HUVM. Sevilla.

17:10 h Preguntas y Discusion

17:20h - 18:20h | MESA 2. TRATAMIENTOS CLASICOS DE LAEII

Moderadora: Dra. Belén Maldonado. Especialista en Digestivo HUVM. Sevilla.

17:20 h Mesalazina en la Colitis Ulcerosa, ;por qué es importante tomarla?
Dra. Beatriz Benitez. Especialista en Digestivo HUVM. Sevilla.

17:40 h Medir los niveles de los farmacos Adalimumab o Infliximab en sangre, ;para qué se hace?
Dra. Teresa Valdeés. Especialista en Digestivo HUVM. Sevilla.

18:00 h Preguntas y Discusion

18:10 h Descanso



18:20h - 19:20h | MESA 3. NUEVOS TRATAMIENTOS

Moderador: Dr. Federico Arguelles Arias. Especialista en Digestivo HUVM. Sevilla.

18:20 h Ustekinumab en el tratamiento de la Ell
Dra. Laura Lorenzo. Especialista en Formacion de Digestivo HUVM. Sevilla.

18:35h c;Qué aporta Vedolizumab?
Dra. Pilar del Pino. Especialista en Formacion de Digestivo HUVM. Sevilla.
18:50 h cY Tofacitinib en la Colitis Ulcerosa?
Dra. Maria Belvis. Especialista en Digestivo HUVM. Sevilla.
19:05h Preguntas y Discusion.
19:15h Conclusiones y cierre de la Jornada.

PARTE Il - 26 de noviembre 2020

19:00h - 20:00h | TALLER. NUTRICION Y DEPORTE EN LAEIl

Moderadora: Dra. Luisa Castro Laria. Especialisa en Digestivo HUVM. Sevilla

19:00 h Enfermeria y Telemedicina
M2 Angeles Castro. Enfermera de la Unidad de Ell del HUVM | Sevilla.

19:10 h Tengo Enfermedad Inflamatoria Intestinal, ;qué como?
Tamara Ortiz Cerda. Especialista en Nutricion. Facultad de Medicina, Universidad de
Sevilla.

19:30 h Tengo Enfermedad Inflamatoria Intestinal, ;puedo hacer deporte?

Elena Sarabia. Profesora de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Centro de
Estudios Universitarios Cardenal Espinola CEU.

19:50 h Conclusiones y cierre de la jornada
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Facultad de medicina, HUV Macarena. Sevilla
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